
I курс 39

II курс 40

III курс 28 4

IV курс 19 3

Всего: 126 7
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17 недель 22 недели
16 

недель

24 

недели
16недель 

24 

недели 

12/4у+8п

16 недель 

13/3у

15 

недель 

6/8п

ОД.00 Общеобразовательный учебный цикл 0з/12дз/3э 2106 702 1404 1015 281 389 0 0 612 792 0 0 0 0 0 0

ОУД.00 Общеобразовательные учебные дисциплины

Общие учебные дисциплины 0з/7дз/2э 1257 419 838 537 179 301 0 0 333 505 0 0 0 0 0 0
ОУД.01 Русский язык -,Э,-,-,-,- 117 39 78 28 26 50 34 44

ОУД.02 Литература -,ДЗ,-,-,-,- 176 59 117 117 25 51 66

ОУД.03 Иностранный язык -,ДЗ,-,-,-,-,-,- 175 58 117 34 117 51 66

ОУД.04 Математика -,Э,-,-,-,-,-,- 330 110 220 220 30 85 135

ОУД.05 История -,ДЗ,-,-,-,- 117 39 78 62 16 16 34 44

ОУД.06 Физическая культура -,ДЗ,-,-,-,- 117 39 78 12 24 66 34 44

ОУД.07 Основы безопасности жизнедеятельности -,ДЗ,-,-,-,- 105 35 70 38 24 32 70

ОУД.08 Астрономия ДЗ,-,-,-,-,-,-,- 66 22 44 30 14 44
* Индивидуальный проект -,ДЗ,-,-,-,- 54 18 36 30 6 36

Учебные дисциплины по выбору из обязательных предметных 

областей

0з/4дз/1э 795 265 530 456 102 74 0 0 243 287 0 0 0 0 0 0

ОУД.09 Родная литеатура (русская) ДЗ,-,-,-,-,-,-,- 54 18 36 36 36

ОУД.10 Информатика -,ДЗ,-,-,-,- 192 64 128 54 32 74 68 60

ОУД.11 Химия ДЗ,-,-,-,-,-,-,- 209 70 139 139 26 139

ОУД.12 Биология -,Э,-,-,-,-,-,- 178 59 119 119 24 119

ОУД.13 Обществознание -,ДЗ,-,-,-,- 162 54 108 108 20 108

Учебные дисциплины дополнительные 0з/1дз/0э 54 18 36 22 0 14 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0

ОУД.14 Основы проектной деятельности ДЗ,-,-,-,-,-,-,- 54 18 36 22 14 36

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 8з/7дз/0э 792 264 528 148 366 380 0 0 0 0 208 132 64 48 52 24

ОГСЭ.01 Основы философии -,-,ДЗ,-,-,-,-,- 58 10 48 36 12 48

ОГСЭ.02 История -,-,ДЗ,-,-,-,-,- 58 10 48 36 12 48

ОГСЭ.03 Иностранный язык З,ДЗ,З,ДЗ,З,ДЗ 202 28 174 174 174 32 48 32 24 26 12

ОГСЭ.04 Физическая культура З,З,З,З,З,ДЗ 348 174 174 2 172 172 32 48 32 24 26 12

ОГСЭ.05 Русский язык и культура речи -,-,ДЗ,-,-,-,-,- 72 24 48 48 20 48

ОГСЭ.06 История родного края -,-,-,ДФК,-,-,-,- 54 18 36 26 10 36

ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный учебный цикл 0з/2дз/1э 267 89 178 92 128 86 0 0 0 0 114 64 0 0 0 0

ЕН.01 Математика -,-,ДЗ,-,-,-,-,- 72 24 48 26 32 22 48

ЕН.02 Информационные технологии в профессиональной деятельности -,-,-,ДЗ,-,-,-,- 96 32 64 20 58 44 64

ЕН.03 Экономика организации -,-,Э,-,-,-,-,- 99 33 66 46 38 20 66

П.00 Профессиональный цикл 0з/16дз/19э 4467 1213 3254 1090 2024 1316 20 828 0 0 254 668 512 816 524 480

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 0/3дз/7э 1287 429 858 348 370 510 0 0 0 0 254 460 68 76 0 0
ОП.01

Основы латинского языка с медицинской терминологией -,-,Э,-,-,-,-,- 105 35 70 0 70 70 70
ОП.02 Анатомия и физиология человека -,-,-,Э*,-,-,-,- 165 55 110 50 60 110
ОП.03

Основы патологии -,-,-,Э*,-,-,-,- 105 35 70 30 60 40 70
ОП.04

Генетика человека с основами медицинской генетики -,-,Э*,-,-,-,-,- 96 32 64 28 36 64
ОП.05 Гигиена и экология человека -,-,-,ДЗ,-,-,-,- 75 25 50 22 28 50
ОП.06 Основы микробиорогии и иммунологии -,-,-,ДЗ,-,-,-,- 90 30 60 30 42 30 60
ОП.07

Фармакология -,-,-,Э,-,-,-,- 165 55 110 32 98 78 110
ОП.08

Общественное здоровье и здравоохранение -,-,Э*,-,-,-,-,- 180 60 120 50 100 70 120

ОП.09 Психология -,-,-,ДФК,-,-,-,- 90 30 60 40 20 60

ОП.10 Правовое обеспечение профессиональной деятельности -,-,-,-,-,Э,-,- 60 20 40 26 14 40

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности -,-,-,-,ДЗ,-,-,- 102 34 68 20 48 68

ОП.12 Предпринимательская деятельность -,-,-,-,-,ДФК,-,- 54 18 36 20 16 36

ПМ.00 Профессиональныу модули 0з/13дз/12э 3180 784 2396 742 1654 806 20 828 0 0 0 208 444 740 524 480

ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий Э(к) 645 143 502 126 376 160 0 216 0 0 0 108 78 316 0 0

МДК.01.01 Здоровый человек и его окружение -,-,-,Э,-,-,-,- 162 54 108 48 60 60 108

МДК.01.02 Основы профилактики -,-,-,-,ДЗ,-,-,- 117 39 78 38 40 40 78

МДК.01.03

Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи 

населению -,-,-,-,-,Э,-,- 150 50 100 40 60 60 100

УП.01 Учебная практика -,-,-,-,-,ДЗ,-,- 72 72 72 72 72

ПП.01 Производственная практика (по профилю специальности) -,-,-,-,-,ДЗ,-,- 144 144 144 144 144

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах Э(к) 1167 317 850 294 556 320 20 216 0 0 0 0 64 208 242 336

МДК.02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях -,-,-,-, ДЗ,ДЗ,Э,- 663 221 442 202 240 220 20 64 208 170

МДК.02.02 Основы реабилитации -,-,-,-,-,-,-,ДЗ 288 96 192 92 100 100 192

УП.02 Учебная практика -,-,-,-,-,-,ДЗ,- 72 72 72 72 72

ПП.02 Производственная практика (по профилю специальности) -,-,-,-,-,-,-,ДЗ 144 144 144 144 144

ПМ.03
Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях
Э(к) 549 123 426 120 306 126 0 180 0 0 0 0 0 0 282 144

МДК.03.01 Основы реаниматологии -,-,-,-,-,-,Э*,- 72 24 48 20 28 28 48
МДК.03.02 Медицина катастроф -,-,-,-,-,-,Э*,- 132 44 88 50 38 38 88

МДК.03.03 Клиническая фармакология -,-,-,-,-,-,Э,- 165 55 110 50 60 60 110

УП.03 Учебная практика -,-,-,-,-,-,ДЗ,- 36 36 36 36 36

ПП.03 Производственная практика (по профилю специальности) -,-,-,-,-,-,-,ДЗ 144 144 144 144 144

ПМ.04
Выполнение работ по профессии рабочего 24232 Младшая 

медицинская сестра по уходу за больными
Э(к) 819 201 618 202 416 200 0 216 0 0 0 100 302 216 0 0

МДК.04.01 Теория и практика сестринского дела -,-,-,ДЗ,-,-,-,- 150 50 100 40 60 60 100

МДК.04.02 Безопасная среда для пациента и персонала -,-,-,-,Э,-,-,- 138 46 92 42 50 50 92

МДК.04.03 Технология оказания медицинских услуг -,-,-,-,Э,-,-,- 315 105 210 120 90 90 210

УП.04 Учебная практика -,-,-,-,-,ДЗ,-,- 72 72 72 72 72

ПП.04 Производственная практика (по профилю специальности) -,-,-,-,-,ДЗ,-,- 144 144 144 144 144
Всего 8з/37дз/23э 7632 2268 5364 2345 2799 2171 20 828 612 792 576 864 576 864 576 504

Всего по профессиональной части ОПОП 8з/25дз/20э 5526 1566 3960 1330 2518 1782 20 828 0 0 576 864 576 864 576 504

Итого часов в неделю 36 36 36 36 36 36 36 36

ПДП Производственная практика (преддипломная) -,-,-,-,-,-,-,ДЗ 144 144 144 144 144
ГИА Государственная итоговая аттестация 216 216

612 792 576 864 576 432 468 216

0 0 0 0/0 0 144/288 108/0 0/288

0 0 0 0 0 0 0 144

0 3 4 4 2 2 4 0

0 0 0 0 0 2 0 2

4 8 4 5 3 6 2 5

0 0 2 1 2 1 2 0

Квалификация: медицинская сестра/медицинский брат

набор 2022г., группа СД - 122, СД - 152

1. Сводные данные по бюджету времени для очной формы обучения (в неделях)

по программе базовой подготовки

Профиль получаемого профессионального образования естественнонаучный
на базе основного общего образования

Нормативный срок обучения - 3 года и 10 мес.

Форма обучения - очная

Государственный экзамен с 15.06. по 21.06. (всего 1 неделя)

экзаменов (квалификационных)

дифф. зачетов

6

Учебная нагрузка обучающихся (час.)

Обязательная аудиторная

Наименование циклов, разделов, дисциплин, профессиональных модулей, 

МДК, практик

Консультации 4 часа на одного обучающегося в год
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1.1. Выпускная квалификационная работа и государственный экзамен

дисциплин и МДК

учебной/производственной практик

1. Программа базовой подготовки 
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Защита выпускной квалификационной работы работы с 22.06. по 28.06 (всего 1 неделя)

в т. ч.
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зачетов

преддипл. практика 

экзаменов

Подготовка к ГИА с 18.05. по 14.06. (всего 4 недели)

Распределение обязательной нагрузки

10

436

52

28

8 10

11

4

2. План учебного процесса ППССЗ 34.02.01 Сестринское дело

33

по профилю 

специальности

Учебная практика
Государственная 

аттестация

Производственная практика

16

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам

4

ВсегоКаникулы

52

преддипломная

52
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УТВЕРЖДАЮ

Директор ПОУ "Уральский региональный колледж"

__________________ /А.В. Молодчик/

"01" июня 2022г.

профессионального образовательного учреждения "Уральский региональный колледж"

Курсы

34.02.01 Сестринское дело

программы подготовки специалистов среднего звена

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

по специальности среднего профессионального образования

Промежуточная аттестация

2

2

2

1

7
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