
Iкурс 39

IIкурс 32

III курс 23
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ООД.00 Общеобразовательный учебный цикл 12зач 4экз 1476 1404 684 318 720 46 26 612 792 46 26

ООД.01 Русский язык 2 86 78 42 12 36 8 34 44 8

ООД.02 Литература 2 78 78 34 14 44 34 44

ООД.03 История 2 117 117 71 10 46 51 66
ООД.04 Обществознание 2 78 78 44 18 34 34 44

ООД.05 География 2 78 78 50 16 28 34 44

ООД.06 Иностранный язык 2 78 78 6 20 72 34 44

ООД.07 Математика 2 235 217 141 48 76 12 6 85 132 12 6

ООД.08 Информатика 2 117 117 37 52 80 51 66

ООД.09 Физическая культура 1,2 78 78 20 20 58 34 44

ООД.10 Основы безопасности и защиты Родины 2 78 78 32 10 46 34 44

ООД.11 Физика 2 78 78 64 14 34 44

ООД.12 Химия 2 152 134 40 42 94 12 6 68 66 12 6
ООД.13 Биология 2 157 139 79 24 60 12 6 51 88 12 6
ООД.14 Индивидуальный проект 2 32 22 10 12 12 10 22 10
ООД.15 Введение в специальность 1 34 34 14 20 20 34
СГ.00 Социально - гуманитарный цикл 9зач 0экз 416 10 406 132 274 94 2 132 136 8 44

СГ.01 История России 3
- 32

2
30 30 30 2

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 6
- 110 110 110 110 32 32 24 22

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 4
- 68 68 40 28 28 68

СГ.04 Физическая культура 3,4,5,6
- 110 110 6 104 104 32 32 24 22

СГ.05 Основы бережливого производства 5
- 48

4
44 28 26 16 44 4

СГ.06 Основы финансовой грамотности 5
- 48

4
44 28 28 16 44 4

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 3зач 4экз 548 30 470 166 480 304 24 24 316 20 18 18 120 8 34 2 6 6

ОП.01 Анатомия и физиология человека -
3

140 8 120 46 122 74 6 6 120 8 6 6

ОП.02 Основы патологии 4
-

64 4 60 20 60 40 60 4

ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией -
3

60 2 46 8 46 38 6 6 46 2 6 6

ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики -
3

60 2 46 24 40 22 6 6 46 2 6 6

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии 3
-

48 2 46 20 40 26 46 2

ОП.06 Фармакология -
5

112 6 94 40 120 54 6 6 60 4 34 2 6 6

ОП.07 Информационные технологии в профессиональной деятельности 3 - 64 6 58 8 52 50 58 6

ПМ.00 Профессиональный цикл 12зач 8экз 1880 80 984 388 1572 576 20 720 48 48 134 10 544 24 18 18 372 24 12 12 654 22 18 18

ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи -
Э(м) 

4сем
180 6 90 40 138 50 72 6 6 162 6 6 6

МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинсих организациях 4к* - 96 6 90 40 66 50 90 6

УП.01 Учебная практика 4к* - 36 36 36 36

ПП.01 Производственная практика 4к** - 36 36 36 36

ПМ.02
Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала
-

Э(м) 

6сем
172 6 82 34 130 48 72 6 6 154 6 6 6

МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры 6 - 88 6 82 34 58 48 82 6

УП.02 Учебная практика 6
-

36 36 36 36
ПП.02 Производственная практика 6к*****

-
36 36 36 36

ПМ.03
Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа жизни
-

Э(м) 

4сем
324 16 224 90 282 124 10 72 6 6 134 10 162 6 6 6

МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды 3
-

144 10 134 62 100 72 134 10
МДК.03.02 Сестринское дело и система первичной медико-санитарной помощи 4к***

-
96 6 90 28 110 52 10 90 6

УП.03 Учебная практика 4к***
-

36 36 36 36
ПП.03 Производственная практика 4к**

-
36 36 36 36

ПМ.04
Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях
-

Э(м) 

6сем
686 32 330 120 572 200 10 288 18 18 372 24 12 12 246 8 6 6

МДК.04.01 Общий уход за пациентами - 5 96 8 76 12 74 64 6 6 76 8 6 6
МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп - 5 180 16 152 64 126 78 10 6 6 152 16 6 6
МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля 6 - 110 8 102 44 84 58 102 8
УП.04 Учебная практика 5 - 144 144 144 144
ПП.04 Производственная практика 6к***** - 144 144 144 144

ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме -
Э(м) 

6сем
274 8 146 60 230 86 108 6 6 254 8 6 6

МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме 6
-

154 8 146 60 122 86 146 8
УП.05 Учебная практика 6

-
36 36 36 36

ПП.05 Производственная практика 6к*****
-

72 72 72 72

ПМ.06 Освоение профессии рабочего 24232 Младшая медицинская сестра по уходу за больными -
Э(к) 

4сем
244 12 112 44 220 68 108 6 6 220 12 6 6

МДК 06.01 Осуществление работ по профессии 24232 Младшая  медицинская сестра по уходу за больными 4к**** - 124 12 112 44 112 68 112 12
УП.06 Учебная практика 4к**** - 36 36 36 36
ПП.06 Производственная практика 4к** - 72 72 72 72

ВСЕГО по циклам 36 16 4320 120 3264 1370 2370 1874 20 720 118 98 612 792 46 26 544 32 18 18 796 32 18 18 542 34 18 18 698 22 18 18

ГИА.00 Государственная итоговая аттестация
108 108

ИТОГО по образоательной программе 36 16 4428 120 3264 1370 2370 1874 20 720 118 98 612

1. Сводные данные по бюджету времени для очной формы обучения (в неделях)

11

113

Промежуточная 

аттестация

Учебная 

практика

Государственная 

итоговая аттестация

2

6

2

4323

3

36

Распределение учебной нагрузки по курсам и семестрам (час.в семестр)

ВсегоКаникулы

52

учебная нагрузка 

обучающихся

24 147

576

5

36

3

Квалификация: медицинский брат/ медицинская сестра

Форма обучения - очная

Нормативный срок обучения -2 года и 10 мес.

на базе основного общего образования
Профиль получаемого профессионального образования - естественнонаучный
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учебной практики
792 72

экзаменов 
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3

576 36

Государственная итоговая аттестация с 08.06 по 28.06 (всего 3 недели)
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Государственная итоговая аттестация

учебная нагрузка обучающихся (час.)
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2. План учебного процесса ППССЗ 34.02.01 Сестринское дело

12 недель (4уп+0пп+1па)
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промежуточная 

аттестация

учебная нагрузка 

обучающихся

16 недель (0уп+0пп+1па)

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам

Во взаимодействии с преподавателем

I курс
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УТВЕРЖДАЮ

Директор ПОУ "Уральский региональный колледж"

А.В. Молодчик

"22" апреля 2024г.

набор 2024г, группа СД-122, СД-152, начало подготовки с 01.09.2024г.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

образовательной программы программы подготовки специалистов среднего звена профессионального образовательного учреждения "Уральский региональный колледж"

 по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 Сестринское дело

производственная практика  

экзаменов по модулю

Наименование циклов, дисциплин, профессиональных модулей, МДК, практик

11 недель (2уп+7пп+1па)

промежуточная 

аттестация

промежуточная 

аттестация

промежуточная 

аттестация

Нагрузка на дисциплины и МДК

5 сем.

Курсы
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Формы 
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6 сем.

17 недель (оуп+0пп+0па)

учебная нагрузка 

обучающихся

22 недели (0уп+0пп+2па)

промежуточная 

аттестация

1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем.

учебная нагрузка 

обучающихся

1.1. Государственный экзамен

III курс

учебная нагрузка 

обучающихся

учебная нагрузка 

обучающихся

16 недель (3уп+4пп+1па)

Производственная практика

4

7

11
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